


 
参加申込書 
 

～必要事項記入の上、FAX または、下記メールアドレスへご応募お願い致します～ 
当社ホームページ（表面下部アドレス）からご応募の方は、ホームページ上のイベント情報ページよりお進みください。 

■あて先（株）インデックス・コム （FAX 番号）       ０１１―２２３－１１１７ 

                   （メールアドレス）  konkatsuryouri@forest.ocn.ne.jp 

（フリガナ） 

●(必須) 氏名：                            ● 男 ・ 女   

 
●(必須) 生年月日：     年    月    日              ●（満   歳） 

 
●(必須) 住所：                                                   

 
●(必須) 電話番号：（自宅）              (携帯)                          

●(必須) メールアドレス（PC または携帯）※のちの連絡に使用しますので間違いのないよう記入願います 

 
                                                  

 
●(必須) 趣味・特技：                                         

 
●(必須) 職業（業種及び職制）：例）建設系会社員（事務）等                             

 
●会社名：                                                                   
※会社名は確かな情報を確認したい為の事務局用の情報にて局外秘と致します。よって必須記入事項ではございません。※ご

応募いただいた個人情報につきましては、当イベントのみで利用させていただきます。 

■参加費用￥５，０００は、申込受付完了後７日以内に、 

北海道銀行本店 （普通）NO.３０１６１２３ 口座名義：（株）インデックス・コム 

にお振込お願い致します。

  ※10 月 14 日以降、お振込後の参加キャンセルにつきましては、キャンセル金ご返納は受付けておりません。 

★当日のプログラム★ 
１２：３０～１２：５０   受付・開場（北ガスクッキングスクール集合） 

１３：００～１４：００   諸事項説明・参加者自己紹介＆PR タイム 
・参加者自己紹介＆PR タイム（異性の方とお一人ずつ、全員と会話） 

・第一印象記入 

１４：００～１５：３０   料理教室 
・講師のレクチャーによる調理なので、料理が苦手な方もご安心ください。 

・男女共同作業によりコミュニケーションを深めていただきます。 

１５：３０～１７：００   食事会 
・調理した料理を立食スタイルで食べながら、異性の方とフリータイム。 

・第一印象記入カードを基にスタッフがフォロー。 

１７：００～１７：３０   閉会のご挨拶・解散 
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